
Н Е Д Е Л Я  П Р О Ф И Л А К Т И К И  У П О Т Р Е Б Л Е Н И Я  П А В

«НЕЗАВИСИМОЕ 

ДЕТСТВО»

МКОУ «Мамаканская СОШ»



Цель: снижение рисков возможного употребления обучающимися психоактивных 

веществ.

Задачи:

 сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению 

психоактивных веществ;

 расширить представление подростков о замещении употребления 

психоактивных веществ (активная трудовая деятельность, спорт, творчество, 

подвижные игры);

 развить у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия 

собственных решений (выбор);

Недели по профилактике употребления психоактивных веществ 

«Независимое детство!»

Сроки реализации недели с 01 по 07 марта 2017 года. 



ВЫСТАВКА РАБОТ КОНКУРСА МОТИВАТОРОВ И 

ДЕМОТИВАТОРОВ «МОТИВИРУЙ ОТКРЫТО!» 





СОРЕВНОВАНИЯ ПО ХОККЕЮ



СОРЕВНОВАНИЯ ПО ШАХМАТАМ



ТРЕНИНГ В 10,11 КЛ.
«КРИЗИС: ВЫХОД ЕСТЬ»

Задачи тренинга:

Дать представление о кризисных ситуациях и о рискованном 

поведении, которое к ним приводит.

Сформировать отношение к кризису как к возможности для 

саморазвития.

Разработать стратегию поведения в кризисной ситуации.

Упражнения:  «Найди и коснись», «Скала», «Каждый…», 

«Мешок идей», «Опускающийся потолок», «Аутотренинг» 

Теория «Ситуации, ведущие к кризису» Теория «Стратегии 

выхода из кризисных ситуаций»



ЧАС ОБЩЕНИЯ В 5/8 КЛАССЕ 
«ВРЕД ЭЛЕКТРОННОЙ СИГАРЕТЫ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 

ЧЕЛОВЕКА»

Цель: выяснить «Электронные сигареты – польза или вред для того, кто 

пытается бросить курить?»

Задачи:

 изучить историю и причину появления электронных сигарет;

 изучить устройство и принцип действия электронных сигарет;

 выяснить химический состав и действие на организм человека курительной 

жидкости;

 установить, существуют ли  преимущества ЭС перед обычными сигаретами и в 

чем их опасность


